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HET MINIOREN SOKKEN

BOEK
Sokken spelen samen
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Het “we draaien Ongewoon groep” spel
van
Minioren Diessen

Niels, Suzan en Kim



We mogen nu met de Minioren niet bij de Bolster zijn
Daar balen Niels, Suzan en Kim van, ze vinden het ook niet fijn.

Wil jij het SOKKEN SPELEN SAMEN SPEL met ons spelen?
Hoeft niemand zich vanmiddag te vervelen.

We vonden namelijk een eenzame Sok, die jullie wilden ontmoeten.
Hij zal jullie zo in het filmpje wel groeten.

Dit is een “boek” met een Sok verhaal
Er staan alleen geen plaatjes in,

het is een beetje kaal.

Sok en wij hadden een idee, bekijk het filmpje en hopelijk doe jij gezellig mee!






Alle Minioren (ouders) kregen de opdrachten via
de appgroep.
Bij elke opdracht zat een foto opdracht.
De foto’s die we kregen gingen in het “digitale
Sokken boek”.




Het Sokken Boek- Minioren Diessen- ONgewoon groep draaien

Sok was helemaal alleen.

Waar was zijn maatje nou
heen?

Sok wilde graag samen
spelen.

En leuke avonturen
delen.

Opdracht

Maak een foto van een eenzame sok in de
wasmachine. Ga zelf ook op de foto.
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Het Sokken Boek- Minioren Diessen- ONgewoon groep draaien

Hoi streepjes sok
Dag sok met plaatjes

Dag oude sok met kleine
gaatjes

Ook al zijn wij niet het
zelfde

en geen paar.

Wij spelen lief en leuk
met elkaar!

Opdracht

Trek 2 verschillende sokken aan.
Ga op de grond zitten met je ben vooruit
gestrekt.

Wij willen graag een foto van jou met je voeten
op de voorgrond, zodat iedereen jou sokken kan
bewonderen.

App de foto maar door.
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Dag Sok aan mijn voet Een keer buiten de
Dag Sok aan mijn teen

schoen,

Waar gaan we heen? Doen wat handen doen.

Vandaag even geen Als we samenwerken
schoen. komt het wel goed.

Wij gaan samen leuke Sok met Sok
dingen doen!

Sokken, ook al zijn ze
geen paar,

houden van elkaar!

Voet met Voet.

Opdracht

Pak 4 wc rollen OF 4 bakjes OF 4 blokken
Opdracht OF iets anders wat je kunt stapelen.

Zoek de mooie, grappige, frisse sokken bij elkaar. Ga op de grond zitten en leg de 4 voorwerpen

Leg de sokken op de grond in de vorm van een voor je op de grond.

mooi hartje
Probeer nu de voorwerpen op te stapelen met je
voeten. Lukt dat? Maak de toren dan nog wat
hoger.

Doe goed je best, leg alles netjes neer. De foto

van het sokken hart komt in het Sokken boek! We zien graag een foto “in actie”.
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“Hey” Waar sokken wonen, kan
zei streepjes sok iedereen wel raden

“het lijkt me ook eens Heel veel mensen thuis
fijn, hebben sokkenladen.

om geen Sok Er wonen ook sokken in

maar handschoen te kratjes of in een
zijn” sokkenmand.

Zou er ook zoiets zijn...
“Ik zou het dan wel

weten en heerlijk wat

fruit gaan eten”! Opdracht
Houd de sokken aan je handen.
Opdracht Neem een vel papier en je kleurtjes, krijtjes of
Neem een stuk fruit en doe deze in stukjes in stiften.
een schaaltje.

Als een Sokkenland?

Teken een Sokkenland. Bedenk maar eens hoe
Doe om beide handen een sok en probeer nu dat er uit zou zien. Zijn daar ook auto’s of gaat
met een lepel(tje) het fruit uit het schaaltje te iedereen daar altijd “te voet”?

scheppen en op te eten.
Hiervan willen we natuurlijk graag een foto! v Wij willen graag een foto “in actie” en een foto

Neem je ook een glaasje drinken? van het eind resultaat.

( Dat doen we anders ook, als we Minioren
draaien) Lukt het tekenen beter zonder sokken aan de

hand, dan mag dat ook hoor ©
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Sokken zie je niet vaak
zitten.

Ze zijn “verstopt” in
schoenen, laarzen en
gympen.

Tijd om de sok
eens “ te pimpen”!
Eens niet verstopt als een
molletje

Maar de SOK als

hoofdrolletje.
Opdracht

Verkleed jezelf als Sokkenprinses,
Sokkenmonster of een ander Sokkendier.

Wij kijken uit naar de foto van

het eindresultaat!
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Sokken gaan graag in bad

Heerlijk in het
wasmachine “spetter,
spetter spat”.
Tussen de handdoeken en
onderbroeken zwemmen

en duiken
Om er daarna weer fris

uit te zien en heerlijk te
ruiken.

Opdracht ( voor op een vloer die nat mag
worden of buiten!)

Neem 2 emmers of bakken. Vul de ene met
water.
Zet de emmers “S voeten” uit elkaar.

Probeer in 2 minuten zo veel mogelijk water van
de ene emmer in de andere emmer te krijgen
door de sokken nat te maken en uit te wringen
in de andere emmer.

Probeer zo min mogelijk water te knoeienen - M
help netjes met opruimen © af“o

41!
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We willen graag een foto zien van de gevulde
emmer, met sok en jij hoort daar ook bij!
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We zijn weer schoon,
Dat is fijn
Nu even drogen aan de
lijn
Met alle kleuren naast
elkaar

Is het vinden van een
setje zo klaar.

Opdracht

Hang 5 setje sokken aan de waslijn, het
sokkenrekje of leg ze voor je neus.

Sluit je ogen of doe een theedoek/blinddoek
VOor.

Probeer setjes te maken van de sokken zonder te
spieken.

En, hoeveel setjes heb jij gemaakt?
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Groote Sok en zegt STOP
Ruim nu alles netjes op.

Je denkt dat het niet kan
kloppen

Maar sokken kunnen
spullen in hun “buikjes”

stoppen!
Opdracht

Vraag iemand om minimaal 5 kleine voorwerpen
te zoeken.

( Denk aan een thee lepel, een muntje, een
sleutel, wasknijper)

Jij mag niet zien wat ze hebben aan spullen.

Een voor een gaat het voorwerp in de sok. Je
mag niet spieken wat er in de sok zit. Alleen
maar voelen. Steek je hand niet in de sok, alleen

als je echt niet weet wat het is.

Voel jij wat ze in de Sok hebben gedaan?

S,
Hang ze bij elkaar, houd de sokken vast die niet a;..‘g
JU

goed gematched waren en maak een foto. Maak een foto met alle voorwerpen en de Sok.
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Na een hele dag lopen,
rennen en springen.

Houden Sokken ook van
ZINGEN!

Opdracht

Maak een Sokpop met houd een concert voor
alle knuffelbeesten.

Een foto van de artiest met het publiek levert
een applaus op van ons, Minioren team ©

( Naast een foto mogen natuurlijk ook filmpjes
gestuurd worden)
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Genoeg gedaan voor
vandaag.

De Sokken zijn moe en
moeten nodig naar hun
bedje toe.

Slaap lekker Sokken!

Opdracht

Maak een bed voor twee sokken. Slapen zij in
een nest van takken? In een kippenhok? Dromen
zij in een bed gemaakt van een doos?

We zien graag, bij deze laatste opdracht, een
originele slaap plek op een foto.
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